
Формирование естественнонаучной грамотности на 
уроках физики основной школы

Чекурина С.Б., 

учитель физики МБОУ "СОШ № 1 с 
углублённым изучением отдельных предметов"



Цель мастер-класса: формирование понимания важности 
естественнонаучной грамотности у участников мастер-
класса в процессе обучения физике, а также знакомство их 
с методами и подходами, способствующими развитию 
естественнонаучных компетенций учащихся.

Задачи:
1. Ознакомить участников с основными 

понятиями и принципами естественных наук, 
на которых базируется изучение физики.

2. Показать примеры успешных практик 
использования различных методов и подходов в 
процессе изучения физики.

3. Организовать обмен опытом и мнениями 
между участниками по вопросам формирования 
естественнонаучной грамотности на уроках 
физики. 
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Естественнонаучная грамотность

- это способность 
человека занимать 

активную гражданскую 
позицию по 

общественно значимым 
вопросам, связанным с 

естественными 
науками, и его 

готовность 
интересоваться 

естественнонаучными 
идеями.
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Естественные науки:

• Астрономия

• Биология

• География

• Физика

• Химия
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Естественнонаучная грамотность  
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Компетенции ЕНГ Требования ФГОС ООО к 

образовательным результатам

1. Научное объяснение явлений, 

включая: применение 

естественнонаучных знаний для

объяснения явлений;

использование и создание

объяснительных моделей;и др.

Создание, применение и преобразование 

знаков и символов, моделей и схем для 

решения учебных ипознавательных задач

(метапредметный результат образования).

2. Понимание основных 

особенностей

естественнонаучного 

исследования, включая:

• распознавание и

формулирование целиданного

исследования;

• выдвижение объяснительных

гипотез и предложение

способов их проверки; 

предложение или оценка

способов научного 

исследования данного

вопроса.

Овладение научным подходом к решению

различных задач; овладениеумениями 

формулировать гипотезы (общие 

предметные результаты для предметной

области «Естественнонаучные предметы»).

Приобретение опыта применениянаучных 

методов познания (предметный

результат изучения физики).

Приобретение опыта использования

различных методов изучения веществ

(предметный результат изучения химии).

Приобретение опыта использованияметодов

биологической науки (предметный

результат изучения биологии).
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Компетенции ЕНГ Требования ФГОС ООО к 

образовательным результатам

3. Интерпретация данных и 

использование научных 

доказательств для получения

выводов, включая:

анализ, интерпретацию данных и

получение соответствующих

выводов;преобразование одной

формы представления данных в

другую...

Определение понятий, создание обобщений, 

установление аналогий, классификация,

установление причинно-следственных 

связей, построение логических рассуждений,

умозаключений (индуктивных, дедуктивных

и по аналогии) и получение выводов 

(метапредметныйрезультат образования).

Оценка результатов экспериментов,

представление научно обоснованных

аргументов своих действий (общие

предметные результаты для предметной

области «Естественнонаучные предметы»).
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• Название прибора

• Устройство

• Принцип действия

• Назначение

10.12.24
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3.

4. Применение/назначение:
измерение атмосферного 
давления.

10.12.24
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1.Барометр-анероид

2.Устройство:

металлическая коробочка – 1 

пружина – 2 

передаточный механизм – 3 

стрелка-указатель – 4 

шкала, деления которой 
нанесены по показаниям 
ртутного барометра – 5 



Вопросы к тексту:

• В каких единицах 
проградуированы внешняя и 
внутренняя шкалы барометра?

• Как найти цену деления каждой 
шкалы?

• Запишите показания прибора по 
каждой шкале.

• Почему барометр называют 
анероидом?

• Для чего необходимо 
систематически  измерять 
атмосферное давление в разных 
местах планеты?

10.12.24
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1 Пользуясь графиком и текстом, объясните, что происходит с водой в 
отрезки времени, соответствующие каждому из участков графика.
2.Как по графику можно судить об изменении температуры вещества при 
нагревании и охлаждении?
3.Почему участки, соответствующие плавлению и отвердеванию льда 
параллельны оси времени?



Лабораторные работы
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Компетенции:



Решение  задач

Ты мне рассказал — и я забыл.

Ты мне показал — и я запомнил.

Ты меня вовлёк — и я научился.

Конфуций (6-й век до нашей эры)

Метод исследования ключевых ситуаций — реализация 
учебно-исследовательской деятельности при изучении 
физики. 

Метод ключевых ситуаций может быть использован для 
решения различных задач в области естественнонаучной 
грамотности, включая задачи на понимание научных 
принципов, проведение экспериментов и анализ данных. 
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Задача: 
Автомобиль проехал 100 км за 2 часа. 
Определить скорость движения автомобиля.
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Задача: 
Автомобиль проехал 100 км за 2 часа. 
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1. Какие явления происходят в этой 

ситуации?

Выделим ключевые ситуации:

ИС: автомобиль находится в 

состоянии покоя.

КС: автомобиль проехал 100 км

ПС: автомобиль движется со 

скоростью v.

2.Какие законы и закономерности 

справедливы для этих явлений?

Прямолинейное равномерное 

движение, скорость постоянна.

3.Как записать эти законы и 

закономерности в виде уравнений?

𝑠 = 𝑣 ∙ 𝑡

v =
𝑆

𝑡

4.Какие задачи можно поставить, 

используя эту систему уравнений?

Определить скорость автомобиля.



Задача: Автомобиль проехал 100 км за 2 часа. 
Определить скорость движения автомобиля.

1. Какие явления происходят в этой 

ситуации?

Выделим ключевые ситуации:

ИС: автомобиль находится в 

состоянии покоя.

КС: автомобиль проехал 100 км

ПС: автомобиль движется со 

скоростью 

2.Какие законы и закономерности 

справедливы для этих явлений?

Прямолинейное равномерное 

движение, скорость постоянна.

3.Как записать эти законы и 

закономерности в виде уравнений?

𝑠 = 𝑣 ∙ 𝑡

v =
𝑆

𝑡

4.Какие задачи можно поставить, 

используя эту систему уравнений?

Определить скорость автомобиля.

5.Как решить эту задачу? Краткая запись, решение задачи, 

ответ
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Тип урока:  открытие нового знания.
Кейс-технология, метод групповая работа.

1.Орг. момент «ЭПИГРАФ» 

Планета голубая, 

Любимая, родная, 

Она твоя, она моя, 

А называется…

Земля

Она от Солнца первая планета, 

Похожа на Луну по цвету. 

В глубокой древности ее все греки знали 

И «белою звездою» называли. 

Быстрее всех планет вращается, 

В честь покровителя торговли называется.. 

Меркурий

10.12.24
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Есть ли жизнь там или нет, 

Мы пока не знаем, 

Цвета красного она, 

Это точно знаем… 

Марс

В небе я свечусь нередко, 

Ваша ближняя соседка. 

Я Меркурию сестра, 

И на мне всегда жара. 

Венера
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Мотивация. Актуализация. «Звуки планет»



Цель «ТЕМА-ВОПРОС» Меркурий, Венера, 
Земля, Марс – планеты земной группы? 

План:

1.сформировать критерии, по которым можно выявить физические 
характеристики планет (сходство планет)

2.получить информацию из кейса, прочитать текст

3.систематизировать, анализировать, обобщать

4.заполнить таблицу-пустограф/карту/

5.выступить с сообщением о планете

Сила тяжести на других планетах. Физические 
характеристики планет. 7 класс

10.12.24
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Актуализация «КОРЗИНА ИДЕЙ, ПОНЯТИЙ, ИМЕН» 

10.12.24

33

Размеры, 
масса

Температура

Рельеф Атмосфера

Количество 
спутников

Продолжительность 
суток

Магнитное 
поле



Открытие знания «РАБОТА В ГРУППАХ» 

• Группа 1. Охарактеризуйте Меркурий — наиболее близкую к 
Солнцу планету земной группы. 

• Группа 2. Охарактеризуйте Венеру — «утреннюю» и 
«вечернюю» звезду земного неба.

• Группа 3. Охарактеризуйте Землю — первую планету, на 
которой существует жизнь.

• Группа 4. Охарактеризуйте Марс — первую планету, на 
которую планируется пилотируемый полет.
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Открытие знания «РАБОТА В ГРУППАХ» 

Правила работы в группе:

1. В группе надо выбрать ответственного (лидера).

2. Каждый должен работать на общий результат.

3. Один говорит, другие слушают.

4. Несогласие высказывать вежливо, не понял –
переспроси.
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«СОЗДАЙ ПАСПОРТ» (таблица с пустографами)
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«Интеллект-карты»
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«Интеллект-карты»
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Первичное осмысление

Пилотируемый полёт на Марс — запланированный полёт человека на 
Марс с помощью пилотируемого космического корабля. Роскосмос, 
НАСА и EKA объявили полёт на Марс своей целью в XXI веке, в 2045 или 
2050 году. Компания SpaceX планирует отправить первый экипаж к 
Марсу при помощи ракеты Starship уже в 2029 году.  Идея доставки 
экспедиции на Марс как первого шага в колонизации Марса является 
проявлением феномена экспансии человечества. Более близкая цель —
прямое включение человеческого разума в исследование Марса, как 
части окружающего мира.

• ПРОБЛЕМА!

Одна из проблем первых колонистов Марса – сила тяжести на этой       
планете отличается от земной.
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Традиционный подход «от способа – к задаче»
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Задача: 

Во сколько раз сила тяжести на поверхности 
Марса отличается от земной?



Естественнонаучная грамотность
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Задача: 

Сила тяжести на Марсе – 38% от силы 
тяжести на Земле. Предполагается, что 
колонистам придется носить жилеты-
утяжелители, карманы которого могут быть 
заполнены свинцовыми пластинами.

Какое негативное влияние на организм 
человека на Марсе помогут 
предотвратить жилеты-утяжелители?
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Креативное мышление. Решение проблем.

Задача: 

Сила тяжести на Марсе – 38% от силы тяжести на 
Земле. Из-за того, что колонисты будут постоянно 
испытывать меньшую нагрузку, чем на Земле, их 
мышцы будут деградировать.

Что бы вы предложили, для того чтобы избежать 
этой опасности?



Рефлексия и самооценка.

групповая – акцентирование ценности деятельности каждого 
члена группы для достижения максимального результата в 
решении поставленной задачи 

– смогли бы сделать, если бы с нами не работал ….(имя)? 

– какую помощь в работе оказал… (имя)?

10.12.24
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Критерии:
 находил новую информацию
 заполнял карту/таблицу
 участвовал в обсуждении
 формулировал выводы



Рефлексия и самооценка.
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индивидуальная



Достижение планируемых результатов
Предметные результаты

• применять знания об атмосфере  Земли, ее строении, составе, о 

внутреннем строении при объяснении различных природных явлений, 

знать и понимать особенности строения планет земной группы;

• использовать полученные знания в измененных ситуациях.

Личностные УУД

• сформировать самостоятельность в приобретении новых знаний о 

планетах Солнечной системы, развить научную любознательность и 

познавательный интерес.

Метапредметные результаты

Познавательные УУД

• выявлять и характеризовать существенные признаки планет земной 

группы; устанавливать основания для обобщения и сравнения;

• анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления.

10.12.24 46



Достижение планируемых результатов

Коммуникативные УУД

• задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 
сопоставлять свои суждения с суждениями других 
участников диалога,;

• выражать свою точку зрения, публично представлять 
результаты работы;

• принимать цели совместной деятельности, 
выполнять свою часть работы и оценивать качество 
своего вклада.
Регулятивные УУД

• оценивать соответствие результата цели и условиям;
• аргументировать предлагаемые варианты решений;
• делать выбор и брать ответственность за решение
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Герберт Спенсер, философ и социолог 19 века 

Великая цель образования –
это не знания, а .... 

действия.
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Ресурсы для подготовки
Серия «Функциональная грамотность. 

Учимся для жизни»
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Ресурсы для подготовки
Серия «Функциональная грамотность. 

Тренажёры»

50

10.12.24



Ресурсы для подготовки
Электронный банк заданий
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Ресурсы для подготовки
Электронный банк заданий
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Ресурсы для подготовки
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-

yestestvennonauchnoy-gramotnosti
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Спасибо за внимание!
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