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Рабочая  программа  по  английскому  языку  на  уровне  начального

общего  образования  опирается  на  требования  к  результатам  освоения

Федеральной  адаптированной  образовательной  программы  начального

общего  образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями

здоровья в части Федеральной адаптированной образовательной программы

начального общего образования для обучающихся с ЗПР и конкретизирует

требования  федерального  государственного  образовательного  стандарта

начального  общего  образования  обучающихся  с  ограниченными

возможностями  здоровья,  предъявляемых  в  части  предметного  обучения

учебному  предмету  «Иностранный  (английский)  язык»»  обучающихся  с

задержкой психического развития, а также программой воспитания с учётом

концепции или историко-культурного стандарта.  

Рабочая  программа  раскрывает  цели  образования,  развития  и

воспитания  обучающихся  средствами  учебного  предмета  «Иностранный

(английский)  язык»  на  начальной  ступени  обязательного  общего

образования, описывает характеристику психологических предпосылок к его

изучению обучающимися с ЗПР; место в структуре учебного плана, а также

подходы к отбору содержания, к определению планируемых результатов и к

структуре тематического планирования

Учебный  предмет  «Иностранный  (английский)  язык»  на  уровне

начального  общего  образования  обеспечивает  языковое  и  общее  речевое

развитие  обучающихся,  способствует  повышению  коммуникативной

компетентности и облегчению социализации обучающихся с ЗПР. 

Овладение  учебным  предметом  «Иностранный  (английский)  язык»

представляет  большую сложность  для обучающихся с  ЗПР.  Это  связано с

недостатками на всех уровнях речевого функционирования на родном языке

и  особенностями  становления  и  развития  коммуникативных  умений,

недостаточной  сформированностью  основных  мыслительных  операций  и

знаково-символической  (замещающей)  функции  мышления,  спецификой



памяти  школьников.  У  обучающихся  с  ЗПР  с  запозданием  формируются

навыки языкового анализа и синтеза, долгое время происходит становление

навыка звукобуквенного анализа, очевидные трудности обучающиеся с ЗПР

испытывают при формировании навыка письма и чтения.  Недостаточность

развития  словесно-логического  мышления  и  мыслительных  операций

значительно  затрудняют  усвоение  правил  правописания  и  формирования

грамматических понятий. Все указанные трудности проявляются не только

при освоении родного языка, но и иностранного.

Преодоление  перечисленных  трудностей  возможно  при  реализации

важнейших  дидактических  принципов:  доступности,  систематичности  и

последовательности,  прочности,  наглядности,  связи  теории с  практикой,  а

также коррекционной направленности обучения 

Программа  отражает  содержание  обучения  предмету  «Иностранный

(английский)  язык»  с  учетом  особых  образовательных  потребностей

обучающихся с ЗПР. В процессе изучения английского языка у обучающихся

с  ЗПР  формируется  позитивное  эмоционально-ценностное  отношение  к

иностранному  языку,  стремление  к  его  грамотному  использованию,

понимание  того,  что  правильная  устная  и  письменная  речь  являются

показателем общей культуры человека.  На уроках обучающиеся получают

практико-ориентированные  умения  по  применению  правил  общения  на

английском  языке  и  правил  речевого  этикета,  учатся  ориентироваться  в

целях, задачах, условиях общения, выборе адекватных языковых средств, для

успешного решения коммуникативных задач. 

Содержание  дисциплины  ориентировано  на  развитие  языковой

способности, разных видов речевой деятельности и освоение обучающимися

системного устройства языка. При изучении данной дисциплины происходит

развитие устной и письменной коммуникации. Представления о связи языка с

культурой народа осваиваются практическим путём.

Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с

ЗПР  достигается  за  счет  четких  и  простых  по  структуре  инструкций  к



выполняемой  деятельности,  уменьшенного  объема  заданий,  большей  их

практикоориентированности,  подкрепленности  наглядностью  и

практическими  действиями,  а  также  неоднократного  закрепления

пройденного,  актуализации  знаний,  полученных  ранее,  применением

специальных  приемов  обучения  (алгоритмизации,  пошаговости,

организующей  и  направляющей  помощи  педагога  и  др.),  соблюдении

требований к организации образовательного процесса с учетом особенностей

сформированности  саморегуляции  учебно-познавательной  деятельности

обучающихся с ЗПР.

Организация специальных условий обучения предмету «Иностранный

(английский)  язык» построено с  соблюдением специальных дидактических

принципов, предполагает использование адекватных методов и конкретных

приемов. Это обеспечивает у обучающегося с ЗПР пробуждение интереса к

языку,  желание  овладеть  словарным  запасом,  способами  построения

коммуникативного  общения  на  иностранном  языке,  у  школьников

проявляются возможности осознания своих затруднений и соответствующие

попытки их преодоления самостоятельно или с помощью педагога.

При изучении учебного материала у обучающихся с ЗПР развиваются

процессы  анализа,  синтеза,  сравнения,  обобщения,  происходит  коррекция

недостатков произвольной памяти и внимания. В ходе выполнения заданий

на  анализ  звукобуквенного  состава  слова,  наблюдения  за  буквенным

изображением  слова  и  его  транскрипцией,  объяснение  значений  слов

совершенствуется  мыслительная  деятельность,  создаются  предпосылки

становления логического (понятийного) мышления.

При  усвоении  учебного  предмета  обучающиеся  с  ЗПР  учатся

ориентироваться  в  задании  и  производить  его  анализ,  обдумывать  и

планировать  предстоящие  действия  сначала  с  помощью  педагога,  потом

самостоятельно,  следить  за  правильностью  выполнения  задания,  давать

словесный отчет и оценку проделанной работе при необходимости опираясь



на смысловые опоры, что совершенствует систему произвольной регуляции

деятельности.

Учитель  иностранного  языка  должен  поддерживать  тесную  связь  с

учителем  начальных  классов  и  учителем-логопедом,  так  как  трудности

овладения  родным  языком  на  всех  уровнях  его  функционирования  могут

стать препятствием в овладении и иностранным языком.

Общая  характеристика  учебного  предмета  «Иностранный

(английский) язык»

В  начальной  школе  закладывается  база  для  всего  последующего

иноязычного  образования  обучающихся,  формируются  основы

функциональной грамотности, что придаёт особую ответственность данному

этапу общего образования. Изучение иностранного языка обучающимися с

ЗПР, в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ и ФАОП НОО ОВЗ, начинается с 3

класса. 

Построение  программы  имеет  нелинейный  характер  и  основано  на

концентрическом  принципе.  В  каждом  классе  даются  новые  элементы

содержания  и  новые  требования.  В  процессе  обучения  освоенные  на

определённом этапе грамматические формы и конструкции повторяются и

закрепляются  на  новом  лексическом  материале  и  расширяющемся

тематическом содержании речи.

Программа  учитывает  специфику  познавательного  развития

обучающихся с  ЗПР и содержит перераспределение некоторых тем между

классами, удерживая преемственность в освоении программного материала

начальной и основной школы.  

Программа  устанавливает  распределение  учебного  материала  по

классам, основанного на логике развития предметного содержания и учёте

психологических и возрастных особенностей обучающихся с ЗПР, а также

объём  учебных  часов  для  изучения  разделов  и  тем  курса.  При  этом  для

обеспечения  возможности  реализации  принципов  дифференциации  и



индивидуализации с целью учёта образовательных потребностей и интересов

обучающихся с ЗПР количество учебных часов может быть скорректировано.

Рабочая программа учебного предмета предоставляет возможности для

реализации  различных  методических  подходов  к  преподаванию  учебного

предмета «Иностранный язык» при условии сохранения обязательной части

его содержания.

Цели  изучения  учебного  предмета  «Иностранный  (английский)

язык»

Общие цели обучения иностранному языку в начальной школе можно

условно разделить на образовательные, развивающие, воспитывающие.

Образовательные цели учебного предмета «Иностранный (английский)

язык» в начальной школе включают:

1) формирование  элементарной  иноязычной  коммуникативной

компетенции,  т.  е.  способности  и  готовности  общаться  с  носителями

изучаемого  иностранного  языка  в  устной  (говорение  и  аудирование)  и

письменной (чтение и письмо) форме с учётом возрастных возможностей и

потребностей младшего школьника с ЗПР;

2) расширение  лингвистического  кругозора  обучающихся  за  счёт

овладения  новыми  языковыми  средствами  (фонетическими,

орфографическими,  лексическими,  грамматическими)  в  соответствии  c

отобранными темами общения;

3) освоение знаний о языковых явлениях изучаемого иностранного

языка,  о  разных  способах  выражения  мысли  на  родном  и  иностранном

языках;

4) использование  для  решения  учебных  задач  интеллектуальных

операций (сравнение, анализ, обобщение и др.);

5) формирование умений работать с информацией, представленной

в текстах разного типа (описание, повествование, рассуждение), пользоваться

при необходимости словарями по иностранному языку.



Развивающие  цели учебного  предмета  «Иностранный  (английский)

язык» в начальной школе включают:

1) осознание  обучающимися  роли  языков  как  средства

межличностного  и  межкультурного  взаимодействия  в  условиях

поликультурного,  многоязычного  мира  и  инструмента  познания  мира  и

культуры других народов;

2) становление  коммуникативной  культуры  обучающихся  и  их

общего речевого развития;

3) развитие  компенсаторной  способности  адаптироваться  к

ситуациям  общения  при  получении  и  передаче  информации  в  условиях

дефицита языковых средств;

4) формирование  регулятивных  действий:  планирование

последовательных «шагов» для решения учебной задачи; контроль процесса

и  результата  своей  деятельности;  установление  причины  возникшей

трудности и/или ошибки, корректировка деятельности с помощью педагога;

5) становление способности к оценке своих достижений в изучении

иностранного  языка,  мотивация  совершенствовать  свои  коммуникативные

умения на иностранном языке.

Влияние параллельного изучения родного языка и языка других стран и

народов  позволяет  заложить  основу  для  формирования  гражданской

идентичности,  чувства  патриотизма  и  гордости  за  свой  народ,  свой  край,

свою  страну,  помочь  лучше  осознать  свою  этническую  и  национальную

принадлежность и проявлять интерес к языкам и культурам других народов,

осознать  наличие  и  значение  общечеловеческих  и  базовых  национальных

ценностей. Вклад предмета «Иностранный (английский) язык» в реализацию

воспитательных целей обеспечивает:

1) понимание необходимости овладения иностранным языком как

средством общения в условиях взаимодействия разных стран и народов;

2) формирование  предпосылок  социокультурной/межкультурной

компетенции,  позволяющей  приобщаться  к  культуре,  традициям,  реалиям



стран/страны  изучаемого  языка,  готовности  представлять  свою  страну,  её

культуру в условиях межкультурного общения, соблюдая речевой этикет и

адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые средства общения;

3) воспитание  уважительного  отношения  к  иной  культуре

посредством знакомств с детским пластом культуры стран изучаемого языка

и более глубокого осознания особенностей культуры своего народа;

4) воспитание  эмоционального  и  познавательного  интереса  к

художественной культуре других народов;

5) формирование положительной мотивации и устойчивого учебно-

познавательного интереса к предмету «Иностранный язык».

Для  обучающихся  с  ЗПР  изучение  иностранного  языка  имеет

коррекционно-развивающие  цели,  связанные  с  формированием  жизненных

(социальных)  компетенций,  расширении  представлений  о  разнообразии

социального и природного мира, формировании коммуникативных навыков и

т.д.

Место  учебного  предмета  «Иностранный  (английский)  язык»  в

учебном плане

Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» входит в число

обязательных предметов, изучаемых на всех уровнях общего образования и

изучается  обучающимися  с  ЗПР  в  начальной  школе  по  2  часа  в  неделю

(204часа): 2 класс – 68 часов, 3 класс — 68 часов, 4 класс — 68 часов.
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